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Cas d’étude 15





Une meilleure isolation  réchauffe votre maison.





L’Estonie se situe dans la partie nordique de l’Europe. Il y a plus de 4200-Degré Jour Unifié par an et les plans de construction prévoir des temperatures allant jusqu’à -24C selon les zones. 
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A l’époque “Soviétique” les normes et la qualité de construction étaient loin d’être énergétiquement efficace car le prix de l’énergie était très bas, ou les utilisateurs ne payaient pas du tout leur énergie.





La valeur U normale pour les murs extérieurs des bâtiments était de d’environ 1,0 W/(m²*K). Aujourd’hui la valeur recommandée est de moins de 0.3.





Dans beaucoup de cas, l’isolation complémentaire est le seul moyen de retrouver un confort thermique dans les appartements. Il n’y a pas d’autre moyen de fermer les ponts thermiques des constructions.


Une isolation supplémentaire de 100 mm d’épaisseur permettra une économie de 50 kWh/m² de surface isolée par an et pourra permettre des économies si les valves thermiques contrôlent le système de chauffage.





Un exemple à Talinn a démontré que le rajout d’isolant et de valves thermiques a ramené la consommation de chaleur de la zone chauffée à 100 kWh/m². Ce qui rapproche les veilles constructions de la classe A des certificats d’énergie.





En 2005, les prix locaux de l’huile de schiste ont augmenté de plus de 100%.


Les augmentations du prix des carburants posent de véritables problèmes sur le court terme, mais augmentent aussi la valeur économique de l’isolation et réduisent les retours sur investissements de l’isolation supplémentaire.





L’efficacité énergétique du logement est une des cibles prioritaires pour la plupart des états membres.� EMBED PBrush  ���





SHARE est un projet « Energie Intelligente pour l’Europe » mis en place dans huit territoires européens pour développer l’efficacité énergétique et les économies de carbone dans le logement social. Pour plus d’informations sur le projet SHARE ou d’autres études de cas, visitez le site internet du projet :


www.socialhousingaction.com
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Contact 


Nom: Aare Vabamägi


Organisation: Regional Energy Centres, Estonia,


Telephone: +372 52 10 530


E-mail: aareva@estpak.ee
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Le contenu de ce document n'engage que la responsabilité


de son auteur et ne représente pas nécessairement l'opinion de la Communauté européenne. La Commission européenne n'est pas responsable de l'usage qui pourrait être fait des informations qui y figurent.





may be made of the information contained therein








Avant l’isolation supplémentaire, il est recommandé de faire un audit énergétique pour identifier où sont les pertes énergétiques principales du bâtiment et quelles sont les mesures les plus efficaces pour réaliser une économie d’énergie.





Dans les bâtiments plus complexes, une photographie thermique permettra à l’auditeur de conseiller sur les mesures l’efficacité énergétique et de planifier des rénovations visant des économies d’énergie.   
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La photographie thermique montre la temperature des surfaces (ci dessous) .
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