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Stáisiún lárnach do chlárú leictreonach
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Cás-staidéar 25





Fuinneamh a chaomhnú saor in aisce má leantar comhairle simplí 





Ar an meán, is ar théamh a caitear 70% den fuinneamh sa teaghlach. Léiríonn staidéir san AE gur féidir le hiompraíocht an úsáideora úsáid fuinnimh atá 300% níos airde ná an luach ríomhtha, teoiriciúil a bhaint amach. I bhfoirgneamh neamh-inslithe, níl aon ní níos tábhachtaí ná iompraíocht an úsáideora chun úsáid fhuinnimh a optamú. 





Mar chuid den tionscnamh ISEES, atá á maoiniú ag Fuinneamh Meabhrach na hEorpa, rinne an t-Ionad Fuinnimh i Sofia monatóireacht ar iompraíochta an úsáideora i leith úsáid teasa thar tréimhse 2006-07 i gcúig árasán cosúla le téamh lárnach i gceantar Mladost, Sofia. Rinneadh teocht inmhéanach an árasáin, oscailt na fuinneoga agus úsáid teasa an árasáin a leanúint lá i ndiaidh lae agus tugadh pátrúin faoi deara.





Is é an rud is mó a chur iontas orthu ná go raibh an úsáid teasa difriúl go leor (suas le 5 uaire) ag braith ar iompraíocht an tionónta, toisc go raibh na fachtóirí eile cosúil lena chéile. 


Is iad na príomhrudaí a bhí le feiceáíl ná:


Bhí an méan-teocht sna hárasáin níos mó ná an ghnáth-theocht ag 23-24°C, ag an am céanna, cheap na tionóntaí go raibh an teocht níos ísle ná a bhí uathu;
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Tomhais ar úsáid teasa sa chúig árasán in aghaidh na míosa - léiríonn sé difríocht faoi chúig idir na hárasáin éagsúla





Sa chuid is mó de na cásanna, bhí na fuinneoga ar oscailt d'achar ama níos faide;


Níor laghdaigh an teocht ach beagán istoíche;


Cuireadh an méid céanna teasa i seomraí nach raibh in úsáid i gcomparáid le seomraí a bhí in úsáid.


Tugadh comhairle simplí do na tionóntaí chun an téamh a optamú. Bhí na moltaí saor in aisce ach bhí poitéinseal suntasach chun úsáid fuinnimh a ísliú:





Toilg agus troscáin eile a bhogadh amach ó na téitheoirí;


Comhairle a thabhairt do thionóntaí a bhí ag caitheamh éadaí ghearrmhuinchilleacha geansaithe agus slipéirí a chur orthu agus an teas a ísliú;


Comhairle a thabhairt do thionóntaí a bhí ag coinneáíl a gcuid fuinneoga ar oscailt níos mó ná 2 uair an chloig in aghaidh an lae ar aeráil a dhéanamh cúpla uair i gcomhair 5-10 nóiméad ar an uasmhéid;


Comhairle a thabhairt do na tionóntaí chun deireadh a chur le téamh i seomraí nach raibh in úsáid acu go minic;


Comhairle a thabhairt dóibh an córas téimh a ísliú istoíche, rud a chaomhnaíonn fuinneamh agus atá níos fearr dá sláinte.





Léirigh an chéad cuairt ar an mbloc gur ghlac na tionóntaí leis an gcomhairle agus bhí an leibhéal úsáide teasa laghdaithe. acu.











Is éard atá sa ghrúpa SHARE ná Tionscnamh Fuinnimh Mheabhrach na hEorpa atá ag obair in ocht gceantar faoi leith san Eoraip.  Bíonn SHARE ag obair sna ceantair seo chun éifeachtúlacht fuinnimh agus teicneolaíochtaí ísealcharbóin a fhorbairt i dtithíocht shóisialta.  Tá níos mó eolais le fáil faoin tionscnamh SHARE agus cás-staidéir eile ar shuíomh Gréasáin an tionscnaimh ag:





www.socialhousingaction.com
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Sonraí Teagmhála 


Ainm: Evelina Stoykova


Eagras: Sofia Energy Centre, Bulgaria


Guthán: +359 2 962 8443


Ríomhphost: estoykova@sec.bg
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Is ar an údar amháin atá an fhreagracht don mhéid atá sa doiciméad seo. Ní léiriú é ar thuairim na gComhphobal Eorpach.  Níl an Coimisiún Eorpach freagrach as úsáid ar bith a bhainfear as an eolas atá ar fáil sa doiciméad seo.








Príomhchonclúidí: 


Léirigh an staidéir go raibh teocht inmhéanacha sách ard ag tionóntaí , freisin bhí difríochtaí suntasacha in úsáid teasa, an-úsáid ar aeráil agus cleachtais go holc ó thaobh troscáin a lonnú sa teach. Dá bhrí sin, léiríodh poitéinseal iontach le fuinneamh a chaomhnú.


Is féidir le hiompraíocht an tionónta a bheith úsáideach chun fuinneamh a chaomhú gan infheistíocht airgeadais a dhéanamh má tá tuiscint acu ar a gcuid cleachtais agus eolas acu ar na cleachtais is fearr. Tá tábhacht mar sin, ag baint le feachtais agus comhairle simplí a chur ar thionóntaí.


Rinneadh an staidéar, mar chuid den tionscnamh ISEES, i gcúig tír faoi leith: Léirigh an Bhulgáir, Poblacht na Seice, An tSlóvaic, An Liotuáin agus an Ríocht Aontaithe go bhfuil caomhnú mór fuinnimh féideartha acu go léir.
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