PEP

. \ Promotion of European Passive Houses
J t' J www.aumpeﬂnpasslmhouses.nm

Passiivitalon arkkitehtisuunnittelu

Jyri Nieminen
Jenni Jahn
Miimu Airaksinen

_‘/LV’T Intelligent Energy rOOa




Promotion of European Passivé®™euses
- tu—

PEP

PEP eli Promotion of European Passive Houses on eurooppalainen hanke, jonka tarkoituksena on
edistaa passiivitalojen rakentamista. Euroopan komissio (Directorate General for Energy and
Transport) tukee hanketta.

Energian hinnan jatkuva kallistuminen ja pyrkimykset pienentéa energian kéytosta johtuvia emissioita
painottavat energian tehokkaan kayton ja energiansééaston merkitysta. Kyse ei ole pelkastaan
energiankayton ympéristovaikutuksista, vaan samalla myds energiankayton taloudellisista
vaikutuksista. Rakennukset kuluttavat noin 40 % kaikesta energiasta. Rakennusten energiankayton
pienentdmiselld voidaan vaikuttaa energiankaytosta aiheutuvien paastdjen madraan. Passiivitalo on
erityisesti asuintaloihin tarkoitettu konsepti, jolla rakennusten energiantarvetta voidaan pienentaa .
merkittavésti. Konsepti soveltuu myés muiden rakennustyyppien enoenergiansaastoratkaisuksi.
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Passiivitalo

Passiivitalo on aarimmaisen energiatehokas asuinrakennus, jossa on hyva ja terveellinen siséilmasto
ympari vuoden. Passiivitalokonsepti perustuu rakennuksen pieniin [ampohaviéihin, jotka voidaan kattaa
yksinkertaisin taloteknisin ratkaisuin. Rakenteiden [&mmoneristyksen taso on parempi kuin tavallisissa
matalaenergiataloissa. Rakenteet on suunniteltu ja toteutettu ilman l[&mmoneristavyyttd heikentévia
kylmasiltoja. Rakennuksen ulkovaippa on ilmanpitévé ja siséilmasto vedoton ja tasaisen lammin. Auringon
energiaa voidaan hyodyntdd passiivisesti, ja jéljelle jd&va lammityksen energiantarve voidaan kattaa
erilaisilla uusiutuvilla energiamuodoilla.

Passiivitalon rakentamiskustannus voi olla tavanomaista taloa korkeampi, mutta sen elinkaaren aikaiset
kustannukset ovat merkittdvasti pienemmat.

Passiivitalon méaritelm& perustuu sen energiantarpeeseen. Suomen ilmastossa  passiivitalon
energiatavoitteet ovat alla olevassa kuvassa. Ldmmityksen energiantarpeen rajat ovat suuntaa-antavia.
Suomi on jaettu kolmeen alueeseen: etelainen rannikkoalue, Keski-Suomi ja Pohjois-Suomi:

- Lammityksen energiantarve:
- Etelarannikko 20 kWh/m?
- Keski-Suomi: 25 kWh/m?
- Pohjois-Suomi: 30 kWh/m?
- Primadrienergiantarve vastaavasti 130 - 140 kWh/m?
- Rakennuksen ulkovaipan ilmanpitavyys, n., = 0,6 1/h.
Euroopan eri osissa sovellettavat passiivitalon maaritelmat |oytyvat PEP-hankkeen kotisivuilta:

http://www.europeanpassivehouses.org/.

Passiivitalon lammitysenergian tarve
Suomen ilmastossa

19.1.

Pohjois-Suomi = 30 kWWh/m?

Keski-Suomi = 25 kWWh/m?

o k\ LOL Q’ Etelaisin Suomi = 20 kWh/m?

Ulkoilman lampétilakartta kylmé@na talvipdivana
http:/Amwaw ilmatieteenlaitos fi/ Jﬂm-

Passiivitalon energiantarve riippuu sen sijainnista, mutta esitetyt alueelliset rajat ovat
suuntaa-antavia. Pietarsaareen 1993 rakennettu IEA5-aurinkotalo on lahes passiivitalo.
Passiivitalokonseptin tarkoitus ei ole rajoittaa talon arkkitehtuuria.


http://www.europeanpassivehouses.org/.
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Passiivitalon arkkitehtuuri

Asuintalot suunnitellaan ja rakennetaan asukkaiden tarpeisiin. T&ssé prosessissa yksilollisyyden merkitys
on kasvanut viime vuosina. Kuitenkin talon on elinkaarensa aikana vastattava erilaisten asukkaiden
tarpeisiin. Talon kalustettavuus ja hyvé ja terveellinen sisdilmasto ovat tarkeita viintyvyyden tekijoita.
Passiivitalon energiatehokkuus on niin hyva, etté perinteisia lammonjakojarjestelmia ei enéé tarvita. Se
vapauttaa koko lattiapinta-alan mygs ikkunoiden edesta muulle k&ytélle.

Passiivitalon sisdilmasto on hyva, vedoton ja sen iiman ja sisapintojen lampotilat ovat tasaiset.
Passiivitalon energiatehokkuus on keino toteuttaa hyva sisailmasto. Energiatehokkuus perustuu
rakenteiden hyviin ominaisuuksiin ja korkeaan suunnittelun ja rakentamisen laatuun.

Passiivitalo soveltuu erilaisille kayttajaryhmille. keskeista on suunnittelu ja sen tavoitteet kayttajien
tarpeiden kannalta. Passiivitalon tekniikka on yksinkertaista, joten sen kayttdminen ei edellytéd mitaan
erityisosaamista. Mutta kuten asumisessa yleensakin, asukkaan on osattava huoltaa taloa tarpeen
mukaan.

Passiivitalon ulkovaipan lammoneristavyys on hyva. Sen ansiosta lamp6éhavitt ja talon
lammitystarve ovat pienet.
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Belgiassa rakennusteollisuuden palkitsema arkkitehtialan opinnéytety0 ké&sitteli olemassa olevan talon
uudelleen suunnittelua passiivitaloksi. Tyon perusteella muutossuunnitelma ei aiheuttanut talon
arkkitehtuurin, suuntauksen, tilajarjestelyjen tai muidenkaan k&yttdon liittyvien ratkaisujen kannalta
ongelmia. Passiivitalo voi ndyttad samalta kuin naapuritalo, mutta sen arkkitehtuuri voi olla myds moderni
ja ymparistostaan erottuva. Passiivitalokonsepti taipuu erilaisiin kokeiluihin, kunhan suunnittelussa
otetaan passiivitalon perusvaatimukset huomioon.

Passiivitalon rakentaminen ei ole sidottu mihink&an tiettyyn materiaaliin tai materiaaliryhmaan.
Rakennuksen runko voi olla puuta, betonia, harkkoja tai terdstd, kunhan rakenteiden [dmmoneristavyys
on riittdva. Lammaoneristysmateriaalien valinta on myds vapaa. Paksujen lammoneristeiden yhteydessa
on kuitenkin muistettava rakenteiden kosteustekniikan vaatimukset.
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Passiivitalon sijoittaminen tontille

Rakennuksen sijoittaminen tontille vaikuttaa rakennuksen energiantarpeeseen. LAmmitystarpeen
pienentdminen passiivisen aurinkolammityksen keinoin riippuu talon ja ikkunoiden suuntauksesta. Samoin
suuntauksella voidaan vahent&& kesan jaahdytystarvetta. Energiantarpeen pienentdminen edellyttaa siten
my0s rakennuspaikan tarkastelua ja optimointia toisaalta auringon energian sopivan hyddyntamisen ja
toisaalta aurinkosuojauksen kannalta. Pohjoisen ilmaston passiivitalon energiatehokkuus ei kuitenkaan
riipu auringon energiasta merkittavésti, jolloin passiivitalo on oikea ratkaisu juuri varjoisille tonteille.
Alueen yleis- tai asemakaavan ja néihin liittyen rakennuspaikan arviointi on tarpeen, jotta saadaan kasitys
tontin olosuhteisiin vaikuttavista maaston muodoista, aurinkoisuudesta, tuulista ja néihin mahdollisesti
tulevaisuudessa vaikuttavista tekijoistd. Tontin maston muodot vaikuttavat pienilmastoon, joka puolestaan
vaikuttaa energiantarpeen lisaksi myds viihtyisyyteen.

Tonttisuunnittelulla voidaan vaikuttaa rakennuksen energiantarpeeseen ja asumisviihtyvyyteen.
Passiivinen aurinkolammitys on tehokasta, kun:

Rakennuspaikka on aurinkoinen tasamaan tai eteldn puoleisen rinteen tontti, jolloin myds aktiivisesta
aurinkolammaosté saadaan suurin hyoty.

Rakennuksen suuntaaminen etelddn on luontevaa.

Rakennuksen tyyli ja kattomuoto sallivat aurinkokerainten kéyton.
Rakennuksen etaisyys muista rakennuksista on riittdva estdmaan varjostuksen.
Tontilla on lehtipuita kes&aikaiseksi aurinkosuojaksi.

Tontti ei ole laaksossa, johon kertyy kylmad iimaa talvisin.

o1 X

Optimitontti tarjoaa mahdollisuuden auringon energian hyddyntamiseen, mutta samalla on arvioitava
aurinkoisuuden vaikutus kesdajan jaahdytystarpeeseen.
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Passiivitalo perustuu teknologiaan, joka ei ole riippuvainen auringon energian hyddyntamisesta. Hyva
lammaneristaminen, ulkovaipan ilmanpitavyys, matalaenergiaikkunat ja -ovet seké& lamman talteenotto
ilmanvaihdon pistoilmasta ovat passiivitalon perustat. Vaikka rakennusten suuntaus eteldaan tuottaakin
energiahyotyja, kokemukset Keski-Euroopan passiivitaloista osittavat, ettd konsepti toimii varsin hyvin
my0ds pohjoiseen suuntautuvilla rakennuspaikoilla.

Asuntosuunnittelu

Rakennuksen tiivis muoto pienentad lampG6havioita ja samalla energiantarvetta. Energiaa sééstéva
rakentaminen tarjoaa vapausasteita suunnitteluun. Silloin omistajan ja arkkitehtuurin vaatimukset on
helppo siséllyttdéa myds passiivitaloihin. Periaatteessa paajulkisivu tulisi suunnata eteladn myds
paivanvalon tehokkaan hyddyntamisen takia. pohjoisessa iimastossa ikkunoita tulisi olla eteldjulkisivulle
suhteellisesti eniten.

Passiivitalon energiantarve on pieni. Kun energian kulutus ja lammityksen tehontarve ovat pienet, ei
perinteisia lammonjakoratkaisuja tarvita. Passiivitalon ikkunat ovat niin hyvid, etté ikkunan edessa ei
tarvita lammaonlahteita. Koko lattiapinta-ala on siten kéytettavissa.

Passiivitalon ikkunat ovat hyvin [amp6é eristévié ja pinnaltaan lampimia. Kylmista ikkunapinnoista
aiheutuvaa vetoa ei synny.
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llmanvaihtolammitys on kustannustehokas lammitysratkaisu passiivitaloon. lImanvaihtokanavien lyhyt
reititys on osa jarjestelmén energiatehokkuutta. lImanvaihtokanavien sopivat tilat ovat osa tilasuunnittelua.
Arkkitehdin, LVI-suunnittelijan ja rakennesuunnittelijan tulee yhdessa varmistaa, etté tarvittava ja
mahdollisimman lyhyt reititys on mahdollinen.

Alas lasketut katot eteis- ja kaytévatiloissa, vaatehuoneissa, kylpyhuoneissa ja kodinhoito- ja
tekniikkatiloissa soveltuvat reititykseen. Vélipohjarakenteissa ja kaapistojen ylapuolella voi olla sopivia
tiloja kanaville. Huonetilojen p&ételaitteet voivat olla seindasennuksia, jolloin yldpohjassa ei ole kanavia.

llmanvaihtojérjestelman kanavien tulee myds sijaita ilman- ja hdyrynsulun lampimélla puolella siten, etta
vain raitisiima- ja jateilmakanavat lapaisevat sulkukerrokset. Kanavia ei tule sijoittaa ullakkotiloihin edes
lammoneristettyind.

Osa passiivitalon lammontarpeesta katetaan sisaisten lampokuormien avulla. Siksi saunan,
keittidlaitteiden tai muiden [dmmonl&hteiden sijainto talon keskiosissa on l[ammityksen kannalta edullista.
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© Arkkitehtuuritoimisto Kimmo Lylykangas

Talotekniikka-asennusten lyhyt reititys on kustannustehokasta. Kun kaikki talotekniset laitteet
asennetaan samalle vyohykkeelle ja paallekkain, on reitityksen suunnittelu helppoa.
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Suunnittelun perusteet

Passiivitalo perustuu sen energiatehokkuudelle asetettuihin toimivuusvaatimuksiin. Suunnitteluryhman
tehtavéna on suunnitella talo, joka vastaa néita vaatimuksia. Perusratkaisussa on kuitenkin pyrittava
ratkaisuihin, jotka pienentavéat rakennuksen [dampoh&viot seka sahkonkulutuksen minimiin.

Passiivinen aurinkolammitys sopii passiivitaloon, mutta ongelmaksi voi tulla keséajan jaghdytystarve.
Suuret eteld&n suuntautuvat ikkunat voivat olla osa asumisviihtyvyytta, mutta silloin sisailman lampétilan
hallitsemiseksi on suunniteltava riittdvat ratkaisut. Parvekkeet, leveat raystéat, katokset ja talon
ulkopuoliset varjostukset ovat tehokkaita keinoja kesaajan aurinkolampdé vastaan. Ikkunoiden
varjostaminen leikkaa jo 60 % auringon séateilytehosta. Liséksi varjostus vahent&é ikkunoiden ulkopintaan
tapahtuvaa kosteuden tiivistymista pilvettdmind 6iné. Tiivistyminen johtuu ikkunan pinnan jadhtymisesta
lamposateilyn vaikutuksesta. Tiivistyminen on siten myds merkki ikkunan hyvista l[amp6teknisista
ominaisuuksista.

Ikkunoiden pinta-ala on tyypillisesti 15 - 20 % kerrosalasta. Vaikka ikkunat olisivatkin hyvaa
matalaenergiatasoa, ikkunat eivat saa olla liian korkeita. Hyvak&an ikkuna ei est lian korkeista ikkunoista
syntyvad vedontunnetta, Kylmassa iimastossa ikkunan ei pitdisi olla lattian tasossa termisen viihtyvyyden
ja rakennedetaljin iimapitavyyden varmistamiseksi
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Rakennuksen terminen massa voi hyddyntaa asukkaista ja laitteista syntyvad [ampoa seka auringon
energiaa. Hyodyntamisen tasoon vaikuttavat mm. massan maarg, pinta-ala, lammonsiirtokertoimet
massan pinnalla, massan ja massaa peittévien pinnoitteiden lampétilanjohtavuudet, matot, seindvaatteet
yms. Massan hyddyntaminen on tehokkainta, kun se sijaitsee [aAmmoneristyksen sisépuolella.


http://www.suntool.net/
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Tarvittava termisen massan mééré ei kuitenkaan ole suuri. Esimerkiksi kevytrakenteisen talon
massiivinen lattia on riittdva. Termisen massan hyodyt saadaan, kun [dmmityksen s&até on liukuva.
Siséilman l&mpétila voi vaihdella liukuman rajojen sisalla. Silloin rakenteet voivat sitoa ja luovuttaa
lampoé& lampdatilaerojen perusteella.

Terminen massa on keino sisdilman lampaotilan hallitsemiseksi kesalla. Passiivinen jaéhdytys tai
lmanvaihdon tehostaminen ovat myds kayttokelpoisia tapoja ylilammon ehkaisemiseksi.

OVERHANG

"Ej.} Eamnuni .Dul:ﬁml!n ‘3

summer winter

___ Termisen massan hyddyntdminen edellyttd&
seka hyvaa kaavasuunittelua etta
rakennussuunnittelua. Passiivista

I"j aurinkolammitysta tarvitaan talvella mutta ei
kesalla.

Novem, 2000
http://www.suntool.net/

| — |

Seka raskas etta kevytrakenteinen talo voivat
hyodyntaa auringon energiaa. Kevyessé
talossa lattian terminen massa on riittava.
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Passiivitalon ulkovaippa on hyvin lammoneristetty ja iimanpitava. Maaritelmén mukainen ulkovaipan
iimavuotoluku eli ng, arvo on korkeintaan 0,6 1/h. lImavuotoluku osoittaa rakennuksen lampoteknista
laatua. limanpitévyys on tarked seka energiantarpeen ja lampoviihtyisyyden ettd rakenteiden
kosteusteknisen toimivuuden kannalta. Hyvin eristetyt rakenteet voivat olla herkempid kostumiselle kuin
tavanomaiset rakenteet. Hyva suunnittelun ja toteutuksen laatu ovat siksi tarkeita.

lImanpitdvyyden vaatimus vaikuttaa myos arkkitehtisuunnitteluun. Vaikea muoto, erilaisten
rakennedetaljien maara, lapiviennit, LVI-jarjestelmien puuttuvat tilavaraukset ja vaikeasti toteutettavat
rakennusosien liitokset lisaavéat iimavuotojen mahdollisuutta. Toistettavat ratkaisut ja helppo tiivistdminen
ovat myGs suunnittelun tavoitteita.

Puurakenteisen talon tyypillisia iimavuotokohtia (http://www.puuinfo.fi).


http://www.puuinfo.fi
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Energianséasto viittaa paksuihin l[ammoneristyskerroksiin. Seindn rakennepaksuus voi olla 300 - 600 mm
rakenneperiaatteesta ja materiaaleista riippuen. Ylapohjissa, missa eristdminen on suhteellisesti
helpompaa, eristyspaksuus voi olla jopa 700 mm. Tuuletettujen lattioiden eristys voi olla 500 mm, mutta
maanvaraisissa rakenteissa routasuojaus maaraa lattian turvallisen lammoneristyksen. Suomessa on
kokemuksia 250 - 300 mm maanvaraisen lattian lammaoneristyksista. Nykyiset routasuojausohjeet kattavat
eristyspaksuuden noin 200 mm saakka. Perustusten jaatymisen riski riippuu rakennuspaikasta ja
maaperén olosuhteista. Hyvin eristetyn lattian [&mp6h&vid on niin pieni, ettd se ei pysty estdméén maan
jaatymista perustusten alla ilman mitoitettua routasuojausta matalaperusteisissa rakenteissa.

Passiivitalon suunnittelussa on syyta tarkastella erilaisia vaihtoehtoja, jotta eri parametrien vaikutus
saadaan selville. Passiivitaloille kehitetty suunnittelutydkalu Passive House Planning Package PHPP
(Passivhaus Institut, Darmstadt, Saksa) soveltuu konseptiratkaisujen nopeaan arviointiin, mutta ei itse
suunnittelun tydkaluksi. Talon maaréysten mukaisuus on osoitettava Suomen
rakentamisméaéarayskokoelman osan D3 Rakennusten energiatehokkuus osoittamalla tavalla. Rakenteiden
lammanl&paisykertoimien laskennassa saattaa olla edullista kayttaa numeerisia menetelmi, jotta
mahdollisten kylmésiltojen vaikutukset saadaan uusista rakennuskonsepteista arvioiduksi.
Passiivitalotuotteen sertifiointi on menettelytapa, jolla rakennuskonseptin soveltuvuus passiivitaloksi
voidaan osoittaa. Passiivitalon tyypilliset suunnittelutavoitteet ovat:

Lampbhé&vioiden pienentdminen rakenteiden hyvalla lammoneristyksella

Matalaenergiaikkunat

Ulkovaipan hyva ilmanpitavyys

Vedoton ja hyva sisdilmasto ja sisdilman laatu tehokkaalla l&amman talteenotolla varustetulla ilmanvaihdolla

Lampimat sis&pinnat

Kodinkoneiden hyva energiatehokkuus

Esimerkkej& ulkovaipan ratkaisuista

Ulkovaipan rakenteille on kaksi perusvaatimusta: iimanpitavyys ja
hyva lammoneristys. Kylman ilmaston passiivitalossa rakenteiden U-
arvot voivat vaihdella seuraavasti:

Ulkoseina 0,07 - 0,09 W/m?K
Alapohja 0,08 - 0,1 W/m?K
Ylapohja 0,06 - 0,09 W/m?K
lkkuna 0,7- 0,9 Wim?K
Kiinted ikkuna 0,6 - 0,8 W/m2K

Ulko-ovi 0,4- 0,7 W/m?K
Passiivitalo perustuu toimivuuspohjaiseen méaarittelyyn, joten
rakenteiden lampotekniset ominaisuudet voivat vaihdella. Oleellista
on saavuttaa mééritelmén mukaiset energiantarvetavoitteet.

Rakenteiden U-arvot ovat 0,07 W/m2K - 0,9 W/m2K




Mmotion of E:J-r’opean Passivé®™ouses

Rakennuksen ulkovaipan iimanpitavyydelld on
yllattavan suuri suhteellinen vaikutus passiivitalon
energiankulutukseen. Yksinkertaiset ja hyvin
suunnitellut rakenteet ja rakennedetaljit ovat
avainasemassa ilmanpitdvyyden parantamisessa.
llmansulkukerroksen yhtendisyys on varmistetaan
juuri detaljien suunnittelulla ja huolellisella
toteutuksella. llmansulkukerroksen materiaali ja
toteutustapa riippuvat rakenteesta. Kevyissé
rakenteissa yhtendinen muovikalvo tai
rakennuspaperi tiivistetyin (teippaus tai limaus)
saumoin on riittava. lImansulun lapiviennit on
kuitenkin tiivistettava huolellisesti. Valipohjan ja
ulkoseinan liitos on usein vaikeasti tiivistettava
detaljirakenne.

Vélipohjapalkkien ja seinén liitoksen tiivistdmien:
ilmansulku kannatinpalkin takana on helppo
tapa tiivistaa liitos

Harkkorakenteissa ilmasulku saavutetaan sisapinnan kasittelyll& ja sisé&pinnan lapivientien tiivistamisella.
Raskaissa elementtirakenteissa saumat ja elementeissé olevat s&hkovedot ovat tiivistettavia detaljeja.
Ylapohjan vaikeimmat kohdat ovat ilmanvaihtokanavien, viemarien tuuletusputkien ja savupiipun
tivistaminen iimansulkukerrokseen. Kevyisséa rakenteissa kaikki sdéhkdvedot on syyté tehda ilmansulun

sisanuolelle.
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VESIKATE
ALUSTALAUDOITUS

KOROTUSRIMA 23x50

ALUSKATE

TUULENOHJAIN

OHJAIMEN KIINNITYSRIMA 23 x 50
KATTOTUOLI/ERISTYS 2=0.041 600 MM
HOYRNYSULKU
KOOLAUS 48x48 K300
SISAVERHOUS

Rakenteiden eristysvahvuudet ovat
passiivitalossa selvasti

T } / matalaenergiarakentamista parempia. Paksu
ﬁ lammoneristys edellyttad rakennedetaljien

\L | uudelleen suunnittelua. Oheisessa rakenteessa
I+ ULKOSEINAN SISAPINTA ' ulkoseind eristysrappauksessa
TASOITETAAN HOYRYSULUN . . .
! Y NSUL KU I ET A lammoneristyksen paksuus on 450 mm
—_— | SEINAAN RIMAN (48 X 48) AVULLA

Talotekniikka

lImanvaihtolammitys on riittdva tapa lammittaa
passiivitalo. Pientalon tyypillinen ilmanvaihtokone
sopii kaappiasennukseksi, mutta koneen koko on
valittava sen ilmateknisten ominaisuuksien
perusteella. Liian pienen koneen
ominaissahkotehon kulutus kasvaa ilmanvaihtoa
tehostettaessa samalla, kun [&mmon talteenoton
hyo6tysuhde laskee. Suuremman koneen huolto on
helpompaa, sen &anitaso on matalampi viel&
tehostetullakin iimanvaihdolla seka hy6tysuhde
pysyy vakiona talolle mitoitetulla toiminta-alueella.

uLKOILMA
=g
JATEILMA

TH 4 4 4 4

llmanvaihtolammitys voi integroituna yksikkona OH ol
palvella iimanvaihtoa, tilojen lammitysta, lampiman M o | o
veden lammitystd seka kesaaikaista jaahdytysta. g / 3 v\%’m
Lisaksi lampimé&n veden lammityksessé voidaan 7

kayttad aurinkolampoa kevaasta syksyyn.

lImanvaihtolammityksen periaate.
llmanvaihtokoneelta tuleva ilma voidaan
jalkilammittad huonekohtaisesti paatelaitteisiin
asennetuilla lammitysyksikoilla
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Leudossa ilmastossa ilmanvaihtolammitykseen voidaan kytked maaputkisto, joka toimii
lammanvaihtimena. talvella iimanvaihtokoneelle tuleva ilma esilammittyy. Kesélla maalammaonvaihdin
toimii jadhdytysyksikkond. Suomessa ei ole kokemuksia maalammaonvaihtimista, ja niihin liittyvia
hygienia ja terveysriskeja ei ole kartoitettu (Kuva: Fraunhofer Institut fiir Bauphysik)

Aurinkolampd riittad kattamaan noin puolet pientalon lampimén kéyttdveden [ammitystarpeesta.
Aurinkokerainten pinta-ala on 3 - 6 m? ja vesivaraajan koko 200 - 500 litraa. Sahkévastus tai
esimerkiksi pellettikattila tai ilmanvaihtokoneen jateilmasta lamp6a kerddva poistoilmalampépumppu
soveltuvat lisalammonlahteiksi. Usean talon ryhmélle on kannattavaa hankkia yhteinen
maalampopumppu iimanvaihtolammitykseen ja kayttoveden lammitykseen.

lhminen on herkk& melulle, vaikka esimerkiksi
ilmanvaihtokoneen melutaso olisikin
normimaarayksia matalampi. Koettu 44nitaso voi
olla hairitseva jo alhaisellakin tasolla.
llmanvaihtojérjestelmasta melua syntyy itse
koneen kaynnist& ja putkistoista. Koneen
kayntidadnet lapaisevét laitteen koteloinnin. Siksi
erillinen tekniikkatila voi olla tarpeen, kun talvella
lammitys edellyttad tavanomaista suurempia
ilmamadrid. Putkistoista aiheutuvaa melua
voidaan ehkaista avarilla putkilla, jolloin ilman
virtausnopeudet ovat alhaisia. Myds suora reititys
laskee &é&nitasoa. Putkistoihin voidaan lisatéa
ylim&araiset 4dnenvaimentimet, jolloin laitteen
tilan tarve kasvaa jonkin verran. Tekniikkatilassa
asennustilaa on lattiasta kattoon.

llmanvaihtojérjestelman &énen-
vaimentimet ja reititys vélipohjaan
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Tehokkaalla lammén talteenotolla varustettu
ilmanvaihtokone ja aurinko- ja maaldmpoa
kayttava varaaja talon keskiosassa olevassa
tekniikkatilassa. Tilan [&ampohaviot tukevat
lammitysta talvella. Kesalla ylildmpo
tuuletetaan pois, ja varaajan l[ampatilataso on
matalampi.

Suuntaa-antavina ohjearvoina meluttoman ilmanvaihtojérjestelmén putkikokojen tulisi olla
vahintaan seuraavat::

Pienet asunnot joiden pinta-ala on alle 50 m? @ = 125 mm

Pientalot ja asunnot joiden pinta-ala on alle 125 m? @ = 160 mm

Pientalot ja asunnot joiden pinta-ala on yli 125 m? @ = 200 mm
llmanvaihtojérjestelman paatelaitteet voivat sijaita valiseinilla

Esimerkkejé passiivitaloista

Passiivitaloja on rakennettu Saksaan ja Itdvaltaan yhteensa yli 15 000 kappaletta. Saksaan on
suunnitteilla ja rakenteilla suuria passiivitaloasuinalueita. Viime vuosina passiivitaloja on alettu
rakentamaan myds muihin Keski-Euroopan maihin sekd Tanskaan ja Ruotsiin. Tassa esitetyt passiivitalot
ovat esimerkkeja passiivitaloarkkitehtuurista eri maissa. Esimerkkitalot tayttavat passiivitaloille asetetut
energiatavoitteet.



Seniorenwohnheim / Nursing Home in Hannover, Architects Art-plan

Residential Housae in Wicklow, Iraland




Arkkitehdin passiivitalomuistilista

- Tontti: Aurinkoisuus talven passiivista
aurinkolammitysté varten

- varjostus kesan jaahdytystarpeen
pienentamiseksi

- Talon suuntaus

- Katon kaytto aurinkokeradjana tai keraajien
asennus katolle

- Ikkunoiden sijainti, ominaisuudet ja
varjostus seka aurinkolampéé etta
jadhdytystarpeen pienentdmista varten

- Talotekniikan reititys ja tekninen tila
asuntosuunnittelussa

- Keittidlaitteiden, saunan ja
lammityslaitteiden sijoitus vapautuvien
lampokuormien hyodyntamiseksi

- Rakenteiden paksun lamméneristyksen
vaikutus arkkitehtuuriin

- S&hko- ja ilmanvaihtoasennukset ilmansulun
sisépuolelle

- Tilat jarjestelmien reititykselle

- llmanvaihdon p&ételaitteiden sijainti ja
ilmanvaihtokanavien suora reititys ja
tilantarve

- Konseptisuunnitelman energiantarpeen
tarkistus suunnittelun edetessé
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Single family house, Dalem, NL, Franke Architekten BV



